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ا  الحمدُ للهِ والصاةُ والسللامُ على رسولِ اللهِ، أمَّ
بعد.

ضُ لبع��ضِ الأخطَاءِ،  ةَ تتع��رَّ ف��إنَّ الحي��اةَ الزوجيَّ
ويجبُ علللى كلِّ زوجَيْللنِ أنْ يعرِفَا تلللكَ الأخطَاءَ، 

حتَّى يتمكناَ من البدْءِ بإصاحِهَا.

وقد ذكرتُ الأخطاء ب��دون أن أذكرَ الحُلول، لأنَّ 
الحل لكلِ خطأ يُمكن أن تَعرفهُ منِ سياقِ الكام.

قَ كلَّ زوجينِ لحياةٍ سعيدَةٍ. نسألُ الَله أنْ يوَفِّ

***
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صفَاتٌ�يكرهُهَا�الزوجُ�فِ�زوجَتِه

L�1 J

 الش��خصيةُ المعانِ��دَةُ التِ��ي تف��رِضُ ش��خصيتَهَا 

بطريقَ��ةٍ قوي��ةٍ، وبعضُهُللنَّ ليللسَ عندهَللا أيُّ احترامٍ 

لزوجِهَللا، وربَّمَللا تعامَلَتْ مَعَللهُ وكأنَّهَللا تتعامَلُ معَ 

أخيها الأصغر.

L�2 J

إهم��الُ البيتِ بش��كلٍ ملح��وظٍ ومتك��ررٍ حتَّى إنَّ 

الغالبَِ عليهَا الكسَلُ عنْ خدمَةِ أسرَتهَِا.
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L�3 J

��لُ أهلِهَ��ا في حياتهَِ��ا بطريقَللةٍ تسلليءُ لعاقَةِ  تَدَخُّ

لُ هيَ الأم غالبًا. الزوجَةِ بزوجِهَا، وأكثرُ مَن يتدخَّ

ةِ وبالحكمَةِ فهذا  لُ في القضَايا المهمَّ ويا ليتها تتدَخَّ

لَ  قللدْ يكونُ جيدًا فيِ بعضِ الحللالاتِ، ولكنَّ التدخُّ

رُ علَى الحيَاةِ الزوجيَّةِ. السيءَ هو الذي يؤثِّ

***
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L�4 J

تس��اهُلُ الزوجَ��ةِ في متابَعَ��ة الرجَ��الِ فِ��ي مواقِ��عِ 

التواصُلِ، حتَّى إنَِّ البعضَ ربما تواصَلَتْ مع الرجَالِ 

الذين تتابعُِهُمْ وتراسِلللُهُمْ بللكامٍ لايليق، وهذَا يؤثرُ 

على غَيْرَةِ الزوجِ حتى إنَّه يبدَأُ فيِ الشللكوكِ، وحينمَا 

ةٌ فيِ  ينصحُهَا، تقول: هذا شَلليْءٌ شللخصِيٌّ وأنَللا حُرَّ

تصرفاتي، وهَذَا الجوابُ لنْ يقبَلَهُ الزوجُ.

***
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L�5 J

إهمَالُ تربيتهَِا لأولادِهَا، والانشللغَالُ عنهُمْ بسبَبِ 

قِ والزيارَاتِ، فا تفكرُ في  الجوالِ أوِ الخروجِ للتسوُّ

أولادِهَا، لافيِ صحتهِِمْ ولا في صنعِ الطعامِ لهُمْ ولا 

في دراسَتهِِمْ ولا فيِ غَرْسِ القِيَمِ التربَوِيَّةِ.

وم��ن هُنَا يب��دَأُ الزوجُ في الح��وارِ معهَا عَنْ س��بَبِ 

تقصيرِهَا فا تَجِدُ إلا قولَ: أنَا مشللغَولَةٌ، وأنتَ لمَاذَا 

لا تجْلسُِ مَعَهُمْ.

***
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L�6 J

��ةِ لزوجِهَا الللذي يعَانيِ منَِ  كث��رَةُ الطلبَ��اتِ الماليَِّ
الضغوطِ الماليَِّةِ.

��قُ بالكمَاليَِّاتِ،  والغالِ��بُ أنَّ ه��ذهِ الطلبَ��اتِ تتعَلَّ
كالسفَرِ للخَارِجِ، والأكلِ في المطَاعِمِ، وشراءِ الأثَاثِ 

ا لا يُعَدُّ منَِ الضرورِيَّاتِ. الغالي، ونحوِ ذلكَ ممَّ
والزوجُ لهُ رات��بٌ محدود، وهذا الراتبُ منِْ وقتِ 
اسللتحقاقهِ ونزولهِ في الحسللاب، تبللدأُ الخصومَاتُ 
البنكيةُ والفواتيرُ والإيجَللارُ ونحوها منَِ الالتزامَاتِ 
الشللهريةِ المسللتديمَةِ، هللذا غيللرُ مصاريفِ الأسللرةِ 

والعِاجِ والمدارِسِ.
وكلُّ هذه الالتزامَ��اتِ تغيبُ عنْ تلكَ الزوجَةِ ولا 
ةُ أو السفَرُ والترفيهُ. يبقَى فيِ ذهنهَِا إلا طلباتُهَا الخاصَّ
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L�7 J

كثرةُ الخروجِ مِنَ المنزلِ، والإشللكالُ ليسَ أصلَ 
الخللروجِ، فهذَا لا نقَاشَ فيهِ، ولكللنَّ المصيبَةَ تكمُنُ 
في كثللرَةِ الخروجِ، وحينمََا تُكْثرُِ المرأةُ الخروجَ فهذَا 

ةِ مفاسِد، ومنها: يوقعُِهَا في عِدَّ

أنْ يصبِ��حَ خروجُهَا ع��ادَةً لهَا، بلللْ ربما كانتْ 	 
ن تَخرُجُ كلَّ يوم. ممَّ

إهمَالُ البيتِ، لأنَّ المهمَّ في نظرِهَا هُوَ السللوقُ 	 
ا البيللتُ فهو آخرُ  ومكانُ القهللوةِ وغيرُها، وأمَّ

اهتمامَاتهَِا.

إهمالُ تعليمِ الأولادِ ومتابعَةِ دروسِهِم وتربيتهِِم.	 
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إهمَ��الُ حقِّ ال��زوجِ والجلوسِ معَ��هُ، لأنَّ تلكَ 	 
ى بالاسللتقرَارِ  الزوجَللةَ غللابَ عنهَللا مَللا يُسللمَّ
الأسللريِّ والانتمَاءِ للأسرةِ، وقد تستغرِبُ منِْ 
زوجِهَللا لَو عاتَبَها علَى كثللرَةِ خروجِهَا، وربمَا 
قالَللتْ: ما هللذَا التخَلُّللف؟ واتهمَتْللهُ بالجُمودِ 

والرجعِيَّة.

��رُ بالصديقَ��اتِ في كث��رَةِ الخروجِ ونسلليانِ 	  التأثُّ
مبللدَأ )ڃ ڃ ڃ(  ]س��ورة الأح��زاب: آي��ة 33[ 
حتى تصبلِلحَ المرأَةُ التي تمكُثُ في بيتهَِا يومينِ 

فَةً لأنَّها لا تخرُجُ كلَّ يوم. متتابعَِين متخلِّ

***
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L�8 J

دِ، فبعْضُ النسللاءِ  التعامُلُ غي��رُ الحكيمِ مَ��عَ التعدُّ
جَ بالثانيةَ،  دِ أنْ تعلللمَ أنَّ زوجَهَا يريدُ أنْ يتَللزَوَّ بمجللرَّ
، فلن  تضعُ الطاقَ أمامَهُ، فتقُللولُ: إذا تزوجْتَ علَيَّ
ةِ غَيْرَتهَِا، ولكنَّ هذا  أبقى معك، وهذا دليلٌ على شدَّ
التصللرفَ غيرُ حكيمٍ، فلمَللاذا تخسَللرُ زوجَهَا وربَّمَا 

جَ عليها؟ أولادَها بسبَبِ أنَّ زوجَهَا أرَادَ أَنْ يتزَوَّ

بل إنَّ بعضَ النس��اءِ قدْ وقَعَ عليهَا الطلاقُ بس��بَبِ 
ذلك، ثم بقيتْ سللنواتٍ با زوجٍ، ثُللمَّ قبلَِتِ الزواجَ 

بشخصٍ مَعَهُ زوجَة.

��لْ كيفَ رفَضَتْ أنْ تأتيَِ زوجَةٌ ثانيةٌ عليها، ثم  فتأمَّ
طُلِّقت، ثمَّ هِيَ الآنَ زوجةٌ ثانيةٌ مَعَ شخصٍ آخر!
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L�9 J

رٍ ش��رعي وبدونِ ع��ذرٍ مقبولٍ علَى  الس��هَرُ بلا مُبَرِّ
المسلسَاتِ، أو علَى مواقعِِ التواصُلِ، ومما يترتَّبُ 

علَى ذلكَ:

النومُ عَنِ الصلوات.. 1

إهم��الُ مدارِسِ الأبنَاءِ، بلللْ ربمَا غَابَ الأولادُ . 2
لواجبَاتهِِللمْ  إهمالهَِللا  بسللببِ  المدرَسَللةِ  عَللنِ 

وتحضِيرِ مابسِِهِمْ.

النومُ حتَّى الظهرِ ب��لْ وحتَّى العصرِ أحياناً، فاَ . 3
تجهللزُ الفطُورَ للللزوْجِ ولا الغللدَاءَ، وربمَا جاءَ 
بَبُ  أولادُهَا منَِ المدرَسَةِ ووجدُوهَا نائمَةً، والسَّ

سهرُها علَى القنواتِ ومواقعِِ التواصُل.
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الكس��لُ الذي س��يصبحُ عادةً لهَا بَعْدَ زمنٍ، لأنَّ . 4

النفْسَ تعودَتْ علَى ذلك.

L�10 J
دِ،  هِمُهُ بالتش��دُّ ع��دَمُ المبالاةِ بغي��رَةِ الزوجِ بَ��لْ وتتَّ

فلَوْ عاتَبَها عَلَى التسللاهُلِ فيِ الحجَابِ لقالَتْ: أنتَ 

دٌ. متَشَدِّ

***
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L�11 J

المقارنَ��اتُ بحي��اةِ الصديقَ��اتِ أو البنَ��اتِ اللاتي 
يظْهَرْنَ فِي مواقِعِ التواصُ��لِ، وهذه المقارنَاتُ تكونُ 
في عللدةِ قضَايَللا ومنهَا: السللفَرُ والمطاعللمُ والفنادِقُ 

ا لا يقدِرُ عليهِ الزوجُ. والأثَاثُ ونحوَ ذلكَ ممَّ

وكلُّ ذل��كَ يتعبُهَا نفس��ياً لأنها ستشْ��عُرُ بالنقْصِ، 
وتظنُّ أنَّ السعَادَةَ فيِ أنْ تمتَلكَِ مثلَ ذلكَ الأثَاثِ أو 

أنْ تسافرَِ مثلَ تلكَ المَرْأَةِ.

وه��ذا يؤثِّرُ علَ��ى قناعَتهَِا بالحَالِ التيِ تعيشُ��هَا مَعَ 
زوجِهَ��ا، ورُبَّمللا أزعجَللتْ زوجَهَا ببعْللضِ الطلبَاتِ 
التلِلي سلليرفُضُهَا لعَدَمِ قدرتلِلهِ، ولعَللدَمِ قناعَتهِ بتقليدِ 

الأخرَيَات.
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 : ِّرِي قولَ النبي نقولُ لهَذِهِ الأخت: تذكَّ
لَ عَلَيْهِ فِي الْمَالِ وَالْخَلْقِ  »إذَا نَظَرَ أَحَدُكُمْ إلَى مَنْ فُضِّ

��لَ عَلَيْهِ«. رواه  نْ فُضِّ فَلْيَنْظُ��رْ إلَى مَنْ هُوَ أَسْ��فَلَ مِنْهُ مِمَّ
مسلم.

ولي��تَ تلكَ الأختَ تحمِ��دُ الَله على نعمَ��ةِ العافِيَةِ 

والاس��تقرَارِ الأس��ري الذي تعيشُللهُ مَللعَ زوجٍ يحبُّهَا 

وتحبُّهُ، بدَلًا منْ تلكَ المقارَنَاتِ التي تُسِيءُ لحياتهَِا 

الزوجيَّة.

***
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L�12 J

ضعفُ التوازُنِ بينَ الوظيفَةِ والبيتِ حتَّى إنَِّ بَعْضَ 

فَللاتِ تهمِلُ بيتَهَا بشللكْلٍ ملحللوظٍ، والحلُّ أنْ  الموظَّ

تُنظَِّمَ وقتَهَا بينَ العمَلِ وبينَ خدمَةِ أسرَتهَِا والجلُوسِ 

معَهُمْ والقيامِ بحقوقِ الزوجِ.

L�13 J

عَدَمُ احترامِ الزوجِ أمَامَ الأولادِ، كأنْ ترْفَعَ صوتَهَا 

عليهِ، ورُبَّمَا رمَتْ عليهِ ببعْضِ الكلمَاتِ السيئَة.

***
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L�14 J

بَةٌ، مما يَجعَلُ  ةٌ قلقَةٌ ومتقلِّ بعضُ النساءِ لديهَا نفسِيَّ
الزوجَ يكرَهُ الجلوس معَه��ا، أو محادَثَتَها، والغريبُ 
أنَّ نفسِلليَّةَ هذهِ المللرأَةِ عندَ صديقَاتهَِللا مختلفَةٌ، فهِيَ 

سعيدَةٌ وإيجابيَِّةٌ.

نع��م، قدْ يكونُ تعامُلُ الزوجِ هو الس��بَبُ في س��وءِ 
نفس��يةِ زوجتِ��هِ، فهُنلَلا لابُدَّ منِْ حسللنِ التعامُلللِ معَهَا 

لتعِيشَ حياةً سعيدةً مَعَه.

ةً، فهناَ لابُدَّ عليهَا  وأما إنْ كانَتْ تلكَ المَرأةُ مزاجِيَّ
نَ منِْ مزاجِهَا مَعَ أسرتهَِا ليجدُوا مَعَها الأنُْسَ  أنْ تُحَسِّ
فُ علَى أسللبَابِ  والسللرور، وهذَا ممكنٌ حينمََا تتعرَّ

ذُهَا. السعادَةِ ثم تنفَِّ
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L�15 J

إهمَ��الُ التزي��نِ لل��زوْجِ، فهِلليَ تشللتري العطُللورَ 
والمكيللاجَ لا للللزَوْجِ بل للصديقَاتِ والمناسَللبَاتِ، 
وهكذَا لا يَجِدُ الزوجُ أيَّ شيءٍ منَِ الاهتمَِامِ بزينتها، 

ا يُضْعِفُ جانبَِ الحُبِّ لَدَيْه. ممَّ

L�16 J

الغَيْ��رَةُ الزائدَِةُ علَى الزوْجِ، حتَّى إنَِّ بعضَ النسللاءِ 
تاحِللقُ زوجَهَا في كل مكانٍ وتراسِلللُهُ على الجَوالِ، 
أيللنَ ذهبْللتَ؟ ومع من؟ ومَللنِ الذي حضللرَ مَعَكُمْ؟ 

ولمَاذا تذهَبُ لأخَوَاتكَِ وماذَا قالُوا لَكَ؟

وهكذَا في سلسِلَةٍ منَِ المتابَعَاتِ التيِ تجعَلُ الزوجَ 
يتضَايَقُ منِْ تلكَ الغَيْرَةِ السيئَةِ.
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L�17 J

��اتِ ال��زوجِ، مثلللَ مراقَبَةِ  ��لُ فِ��ي خصوصيَّ التدخُّ
جوالهِِ أو التفتيشِ فيه، وربَّمَا نظرَتْ فيِ أورَاقهِِ، وهذَا 
لُ لايرضَاهُ أيُّ زَوْجٍ، وربَّمَا قابَلَهَا بالإهَانَاتِ. التدخُّ

L�18 J

��ةً عِنْدَ الحوارِ، كأنْ  س��وءُ الكلمَاتِ للزوجِ وخاصَّ
تقولُ: أنتَ لستَ برجُلٍ، أنْتَ بخِيل.

ولو عاتَبَها علَى ألفاظِهَا لقالَتْ: أنَا صريحَةٌ، وأنتَ 
سلليءٌ مَعِي، وهناَ نقولُ لتلكَ الزوجَللةِ: إنَّ الخَطَأَ لا 
يُعَالَللجُ بالخطَللأ، وهناكَ حلولٌ لتصحِيحِ سلللوكياتِ 

زوجِكِ أفضَلُ منِْ رَميِ الكلمَاتِ السيئةِ عليهِ.
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L�19 J

لاقِ لأدنَى خِلافٍ مَعَ الزوجِ. كثرَةُ طلَبِ الطَّ

فبعضُ النسَاءِ إذا رفَضَ زوجها أيَّ طلبٍ قالَتْ لَهُ: 
طلقْنيِ، وهكَذا.

فُ يجعَلُ الزوجَ يشعُرُ بأَِنَّ هذهِ الزوجَةَ  وهذَا التصرُّ
للكُ  ليسَ عندَها أيُّ احترامٍ للحياةِ الزوجيةِ، ولا تتمَسَّ
بزوجِهَا إلا عندَمَا يلبي طلباتهَِا، فإن رفَضَ أيَّ طلَبٍ، 

رفضَتِ الحيَاةَ مَعَه.

وبعضُ النسَ��اءِ تكثِ��رُ مِنْ قَ��وْلِ: أعطنِلِلي وَرَقَتيِ، 
: إذَا كنتَ لا تقدِرُ أنْ تسَافرَِ بي، فلمَاذا  وتقُولُ بعضُهُنَّ
تزوجْتَنللي؟ وهذا يدُلُّ علَى أن تلِْللكَ المرْأَةَ تفهَمُ منَِ 

الزوَاجِ أنَّهُ تلبيَةٌ للطلبَاتِ فَقَط.
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رُ هذهِ الزوجَةَ مِنْ هذَا الحدِيثِ: وإنِّي أحَذِّ

قالَ : »أيّمَا امرأةٍ سألتْ زوجَهَا الطلاقَ 
ةُ عليهَ��ا حَرَامٌ«. رواهُ أبو داودَ بس��نَدٍ  مِنْ غي��رِ ما بَأسٍ فالجَنَّ

صحيح.

L�20 J
إهمَالُ الحجابِ، بلْ وقَدْ تك��ونُ مِنَ المتبرجَاتِ، 
فإنْ نَصَحَهَا زوجُهَا بلبسِ العبَاءَةِ الشللرعِيَّةِ، رَفَضَتْ 

دِ. ةٌ، ورُبَّمَا وصَفَتْ زوجَهَا بالتَشَدُّ وقالَتْ أنَا حُرَّ

***
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أخطاءُ�بعضِ�الأزوَاجِ

L�1 J

التقصِيرُ في جَمْعِ المعلومَاتِ عَنِ الزوجَةِ قَبْلَ المُوافَقَةِ 
ةِ عليهَا، والاكتفَِاءُ بمَِدْحِ الأمُِّ أَوِ الأخَوَاتِ. النهائيَِّ

L�2 J

عَ��دَمُ الحكمَةِ فِي إدارَةِ الفترَةِ التي بَعْدَ عَقْدِ الزوَاجِ 
مباشرة، فبعضُ الرجَالِ تتواصَلُ مَعَهُ زوجَتُهُ بالطلبَاتِ 
الماليَِّةِ فيوافقُِ علَى كلِّ شلليءٍ، وربَّمَا اقترَضَ لبَعْضِ 

وْجَةِ وأخَواتهَِا. الهدايَا لأمُِّ الزَّ

وه��ذَا يس��تنزِفُ أموالَهُ بش��كْلٍ كبي��رٍ، مَللعَ أنَّ أمَامَهُ 
مصَارِيفُ كثيرةٌ كالترتيبِ ليومِ الزوَاجِ والسفرِ والتأثيِثِ.
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L�3 J

 بع��ضُ ش��روطِ الن��كَاحِ قَ��دْ يُوافِ��قُ عليهَ��ا ال��زوجُ 
- مجامَلةً - ثُمَّ يرفُضُها بعدَ ذلكَ بسبَبِ ظُرُوفهِِ الماليةِ، 
وكانَ الواجِللبُ هُللوَ التَأنِّللي في قُبُولِ الشللروطِ ومعرَفَةُ 

قدراتهِِ الماليَِّةِ حتَّى لا يقَعَ فيِ خافَاتٍ في المُسْتَقْبَلِ.

L�4 J

دخُولُ الزوجِ على النسَ��اءِ فِي ليْلَةِ العُرْسِ، وربَّمَا 
أَلْبَللسَ زوجتَلله الذهبَ أمَامَ النسَللاءِ، وهللذَا لا يجُوزُ 
شللرعاً، ثُمَّ قَدْ يقَعُ الحَسَللدُ منِْ بَعْللضِ الحاضِرَاتِ، 
فِ ذلكَ الزوجِ مَعَ زوجَتهِِ ثمَّ تبدَأُ  وقَدْ يُعجَبُونَ بتصرُّ
شرارَةُ الحسَللدِ، وربما حَصَلَ الطاقُ لاحقاً بسبَبِ 

ذلكَ الحَسَدِ، وعندِْي قصَصٌ واقعِيَّةٌ حَوْلَ هَذا.
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L�5 J

ةِ عِنْدَ الزوجِ، فَهُوَ لا يَعْرِفُ عَنِ  غيَابُ الثقَافَةِ الزوجِيَّ

دَ الاسللتمتَاعِ، ولو سألتَهُ عَنْ حُقُوقِ  الزوَاجِ إلا مجَرَّ

المَللرْأَةِ، أوْ أيَّ شلليءٍ منَِ الفُنلُلونِ في التعامُلِ معَهَا لم 

تجدْ عندَهُ شلليئًا منَِ المعلومَاتِ في ذلك، مما يترتَّبُ 

على ذلكَ سلللوكياتٌ غريبَةٌ، تجْعَلُ الزوجَةَ تنفِْرُ منهُ 

ةُ المشكاتِ. ثُمَّ تبدَأُ قصَّ

 وهن��اكَ غي��ابٌ لثقافَ��ةِ الحل��ولِ عن��دَ الخلافَاتِ، 

فللا تجِدُ عِندَْ بعضِ الرجالِ إلا فكرةَ الطاقِ، مَعَ أنَّ 

هناكَ عدةَ حلولٍ قَبْلَه.

***
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L�6 J

ةُ، وقد أصبحَتْ في زمننَِا مِنَ السهولَةِ  الخيانةُ الزوجيَّ

رِ وسائلِِ التواصُلِ الاجتمَاعِيِّ التيِ  بمَِكانٍ بسبَبِ توفُّ

تفتَحُ أبوابَ الفَسَادِ والعاقَاتِ لبعْضِ النَّاسِ بشكلٍ 

سريعٍ.

وكمْ مِنِ امرَأَةٍ اكتشَ��فَتْ أنَّ زوجَهَا يعاكِسُ البنَاتِ 

فِي تلكَ المواقِعِ، ولَمْ تصبرِْ، فطلبَتِ الطاقَ، مَعَ أنَّ 

ةُ حلولٍ قَبْلَه. الطاقَ ليْسَ الحَلَّ الأولَ، فهناَكَ عِدَّ

ولكنَّ الصدمَةَ التيِ تشعُرُ بهَِا المرْأَةُ منْ خيانَةِ زوجِهَا 

تجعَلُهَا تفقِدُ الحكمَةَ فيِ التعَامُلِ مَعَ المشكلَِة.
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L�7 J

فق��دانُ أدبِ الحوارِ مَعَ زوجَتِ��هِ، فهُوَ في وادٍ وهِيَ 

فيِ وادٍ آخَللرَ، وكمْ من زوجٍ لا يعرِفُ منَِ الحوارِ إلا 

فرضَ الرأيِ فَقَط، ولا يقْبَلُ بأيِّ نقَِاشٍ.

L�8 J

تس��اهُلُ بعضِ الرجَالِ باستخْدِامِ الطلاقِ والتهديدِ 
ب��هِ كورقَةِ ضغطٍ على زوجتِ��هِ عندَ أدنَى خلافٍ مَعَها، 

فُ يجْعَلُ زوجَتَهُ تشللعُرُ أنَّهَا لا قيمَةَ لهَا،  وهذا التصرُّ

فهُللوَ دائللمُ التهديدِ بالطللاقِ، فكيفَ تشللعرُ بالأمَانِ 

معَه؟
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L�9 J

الانشغَالُ بأهلِهِ كوالدَيْهِ وأخوَاتهِِ، وإهمَالُ زوجتهِِ، 

بلْ وربَّمَا أنفَقَ علَى أهلهِِ واقتَرضَ لهُمْ مَعَ أنَّ زوجتَهُ 

لا تَرَى منهُْ حتى النفقَةَ الواجِبَة.

والواجِبُ ه��وَ العدْلُ والإنصَ��افُ، وأنْ يُوَازِنَ بينَ 

علاقَتِ��هِ بأهلِهِ وزوجَتهِِ، وأنْ يعْلَللمَ أنَّ زوجتَهُ لهَا حقٌّ 

عليللهِ كمللا أَنَّ والدَيْهِ لهُمْ حَقٌّ عليللهِ، وإذَا كانَ الُله قدْ 

قالَ فيِ كتَابهِِ فيِ شللأنِ الوالدَِيْنِ )ڳ ڳ ڳ 

ڳ(  ]س��ورة لقم��ان: آي��ة 15[ فلنعَْلَمْ أنَّهُ قللالَ أيضاً فيِ 

شأنِ الزوجَةِ ) ۉ ۉ(  ]سورة النساء: آية 19[.

***
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L�10 J
تضييعُ الدينِ كت��رْكِ الصلاةِ والصيامِ، ولا أحصِي 
عددَ الاستشَارَاتِ التيِ تحكي فيهَا النِّسَاءُ أنَّ زوجَهَا 

لا يُصَلِّي مطْلَقاً.

L�11 J

ةِ  ا يدُلُّ علَى قلَّ سوءُ الألفَاظِ، كالس��بِّ واللعَانِ ممَّ
رُ كثيراً فيِ الاستشَِارَاتِ  الاحترَِامِ لزوجتهِِ، وهذَا يتكرَّ
التلِلي تصِلُني منَِ الأخَواتِ، وهللذا منِْ دوَاعِي طلَبِ 
الطاقِ عِندَْ بعضِ النسَللاءِ فكيفَ تصبلِلرُ المَرْأَةُ علَى 

رجلٍ لا تسمَعُ منهُ إلا الكلمَاتِ البذيئَة؟

انِ  عَّ انِ ولا بالطَّ عَّ قالَ : »ليسَ المؤمِنُ باللَّ
ولا بالفاحِشِ البذيء«. رواه الترمذي بسند صحيح.
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L�12 J

إهمالُ حقوقِ البي��تِ مِنْ الطَلَباتِ والإصلاحَاتِ، 

حتى إنَّ بَعْضَ النساءِ تقولُ: عندِي مشكلَِةٌ في الإنَارَةِ 

أو فلِلي السللباكَةِ ملِلنْ نحللوِ خمْسَللةِ أشللهُرٍ، وزوجِي 

لُهَللا، وهذَا التأجيلُ لا عُللذْرَ لهُ فيهِ، لأنَّ البيتَ لَهُ  يؤجِّ

مسؤولياتٌ كثيرةٌ يجبُ أنْ يضعَهَا فيِ أولوِيَّاتهِ.

***
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L�13 J

الم��زاحُ بطريقَ��ةٍ لا تنَاسِ��بُ أنوثَةَ المَ��رْأَةِ، كالذِي 

رُ عندَ  دِ أوْ بزواجِ المسْلليَارِ، وهللذا يتكرَّ يمزَحُ بالتَّعَدُّ

بَعْللضِ الرجَالِ، حتَّللى إنَّ زوجتَهُ تَمَلللُّ منَ الجلوسِ 

فَتْ معَهُ بشلليءٍ منَِ  معَللهُ، وربَّمَللا غضبَتْ منِلْلهُ وتصرَّ

دُ. القسوَةِ في الكامِ، فيغضَبُ ويهدِّ

***
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L�14 J

هُ يظلِمُ الأولَى  بعضُ الرجَالِ يتزوجُ بالثانيَِ��ةِ، ولكنَّ

ويهْمِلُ حقوقَهَا فلا يزورُها، وربَّمَا ترَكَ النفقَةَ عليهَا، 

وقللدْ يحتَجُّ بأنَّ عليهِ ضغوطًا نفسِلليَّةً وماليةً وغيرَها، 

راً لظلمِ الزوجَةِ. وهذه الأعذارُ ليسَتْ مُبَرِّ

دِ أنْ ينظُرَ في ظروفِهِ  وكانَ الواجِبُ عليهِ قب��لَ التعدُّ

ةِ والنفس��يةِ، فللإنْ كانَتْ مناسِللبَةً فليتزوجْ، وأما  الماليَّ

جَ بالثانيةِ وربمَا بالثالثَةِ ثمَّ يظلمُ هذهِ وتلك،  أَنْ يتللزوَّ

فهذَا منَِ الخَطَأ، بل ومنَِ الظلمِ الواضِحِ.

***
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L�15 J

ةِ، فهذَا الللزوجُ عليهِ التزامَاتٌ  س��وءُ الإدارَةِ الماليَّ

ماليَّةٌ طويلَةُ الأجَلِ، وفيِ كل شهرٍ لا يبقَى لَهُ من راتبِهِِ 
إلا اليسيرُ الذي لا يَفِي على التزامَاتِ الأسرَةِ، وربمَا 
اقترَضَ الكثيرَ، والبعضُ عليهِ شكاوَى في المحكَمَةِ، 

ومنهُمْ مَنْ دخَلَ السجْنَ.

ونحنُ نعل��مُ بوجودِ ضغوطٍ كثي��رَةٍ على الرجَالِ، 

ولكللنَّ الإشْللكَالَ لَيْسَ هنا، إنمَا الإشللكَالُ في وجودِ 
الفوضَللى في تصريللفِ المللالِ بللدونِ أيِّ حكمةٍ مما 
يَجعَلللُ الأسللرَةَ تفْقِللدُ كلَّ معانيِ الاسللتمتَاعِ بالحيَاةِ 

بسبَبِ الفوضَى عِندَْ ذلكَ الزوجِ.
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L�16 J

ض��ربُ الزوجَ��ةِ، وهذَا فيهِ ن��وعٌ مِنَ التحقي��رِ لَهَا، 

وقَللدْ يلجَأُ بعْضُ الرجالِ لذَلكَ عندَ انعدَامِ أسلللوبِ 

التفَاهُللمِ، أو العصيانِ الواضِحِ للزوجِ، وقدْ يسللتَدِلُّ 

البعضُ بقولهِِ تعَالَى )ڦ(.

والج��وابُ علَ��ى هَ��ذِه الآيَ��ةِ أنَّ المقصللودَ ليللسَ 

نُ  الضللربَ المُبرِحَ الذي يسللبِّبُ الجللروحَ أوْ يتضَمَّ

الإهَانَةَ، وإنمَا المقصُودُ الضربُ الذِي يلفِتُ الانتبَاهَ 

للخَطَأ، حتَّى قالَ بعضُهُم: يضرِبُ بالسواك.

ى ضرباً، وإنما يتضمَنُ  هُ لا يُسَ��مَّ وَمِ��نَ المعلومِ أنَّ

شيئًا منَِ التأديب.
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وبالنظَرِ لس��يرَةِ النبيِّ  نَجِدُ قولَ عائشَِةَ 
: »ما ضَرَبَ رس��ولُ اللهِ  شيئاً قط 

بيدِهِ ولَا امرَأَةً ولا خادِماً«. رواه مسلم.

ويجبُ علَى الزوجِ أَنْ يَضْبطَِ أعصَابَهُ وغضَبَهُ وألا 
يجْعَلَ للشلليطَانِ نصيبًا فيِ تدميِر عاقَتهِِ مَعَ زوجتهِِ، 
وليتخللذْ حلولًا قبلللَ هذا التأدِيبِ كالحِللوارِ والهَجْرِ 

ونَحْوِ ذلك.

لأن الم��رْأَةَ الت��ي يضربُهَ��ا ال��زوْجُ ق��د ترفُضُ كلَّ 
بوادِرِ الصلحِ مَعَهُ لأنَّهَا شعَرَتْ بالإهانَةِ الشديدَةِ بهَذَا 

الضرب.

***
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L�17 J

قلةُ الصبرِ عِنْدَ ال��زوجِ، فبعْضُ الرجَالِ ليسَ عندَْهُ 
أدنَى صبرٍ على تقصِيرِ الزوجَةِ.

ي للكثيرِ مِنَ  ونُقْصَانُ الصبرِ يوقِعُهُ فِي تصرفَاتٍ تؤدِّ
المش��كِلاتِ، ونقولُ لكلِّ زوجٍ: اصبرْ علَى زوجتكَِ 

كمَا تحِبُّ أنْ تصبرَ عليْكَ.

L�18 J

كث��رةُ الخرُوجِ مِنَ البيتِ بس��بَبِ التجارَةِ أو النزهَةِ 
مَ��عَ الزمَلاءِ، والواجِبُ هُللوَ التوازُنُ بيللنَ ذلكَ وبينَ 
حقوقِ الأسرَةِ، وفيِ الحدِيثِ الصحيحِ »وإنَّ لأهلِكَ 

عليكَ حقاً« رواه البخاري.
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L�19 J

الِ فِ��ي حالِ وج��ودِهِ فِي  الانشِ��غَالُ الكثي��رُ بالجَوَّ

البيتِ، فَهُوَ مَعَ أسللرَتهِِ بجسَدِهِ ولكنَّ قلبَهُ واهتمامَاتهِِ 

مَعَ الجوالِ ومواقعِِ التواصُلِ، ولَا شكَّ أَنَّ هَذَا خلَلٌ 

كبيرٌ، لأنََّ الزوجَةَ تريدُ الحدِيثَ مَعَك وتناوُلَ الشَاي 

للقُ لهَا ذلكَ وأنتَ  والقهوةِ والمؤانَسَللةَ، فكيفَ يتحقَّ

مشغُولٌ بجوالكَِ حتَّى وهيَ بجانبِكَِ؟

***
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L�20 J
بَعضُ الرجَالِ يستشِ��يرُ كلَّ صديقٍ في مشكِلاتهِِ مع 

زوجَتهِِ، وهذَا خطأ، فليسَ كلُّ شخْصٍ عندَهُ الحكمَةُ 

فيِ إيجادِ الحلولِ لمشكلَتكَِ، ومنِْ ناحيةٍ أخرَى فقدْ 

ينقُلُ صديقُكَ أسرارَكَ لبقيةِ الزمَاءِ وأنتَ لا تَعْلَمُ.

***
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L�21 J

القسللوةُ في النصِيحَةِ تزيدُ المشكاتِ فيِ البيتِ، 

والواجِبُ هُوَ الرفْقُ، وفي الحديثِ الصحِيحِ »ما كَانَ 
الرفْقُ في شَيْءٍ إلا زَانَهُ ولَا نُزِع من شيء إلا شانَهُ« رواهُ 

مسلم.

نسألُ الَله أنْ يمْلََ حياتَنَا بالحُبِّ والسعَادَةِ.

***


