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 قرارُك ناجِحاً؟
َ

هل كان

ا  الحمدُ للهِ، والصلاةُ والسلامُ على رسولِ اللهِ، أمَّ
بعد.

��لَ فِ��ي حي��اةِ بع��ضِ الناسِ يج��د أنهم  ف��إنَّ المتأمِّ
يتخ��ذونَ ق��رارَاتٍ بش��كلٍ دائ��مٍ، وقد لا يش��عُرونَ 

بخطورَةِ ذلكَ القرارِ على حياتهِِمْ.

ةِ  وفي هذه الرسالَةِ سوفَ نأخُذُ بعضَ القواعدِ المهمَّ
في اتخ��اذِ القرَارِ، وأمثلةً واقعِيَّةً لبعضِ القرارَاتِ التي 
يتخذُهَا أكثرُ النَّاسِ، لعَلَّ هذه القواعِدَ أنْ تقودَنَا إلَى 

الحكمَةِ فِ��ي اتخَاذِ الق��رار، )ى ئا ئا ئە 
ئە ئو ئو(  ]سورة البقرة: آية 269[.
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َ

هل كان
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 قرارُك ناجِحاً؟
َ

هل كان

منارات

يج��بُ أنْ تَعْلَ��مَ أن كلَّ حالةٍ إيجابيةٍ تعيشُ��هَا الآنَ 
هِيَ – بعدَ فضلِ اللهِ – نتيجَةٌ لقرارٍ ناجِحٍ اتَّخَذْتَهُ قبلَ 

زمنٍ، ومنَِ الأمثلَِةِ علَى ذلك:

المثالُ الأولُ: قرارُ إكمالِ الدراسَةِ الجامعِيَّةِ رغمَ 
الصعوباتِ التي واجهتْكَ فيه��ا، لقدْ كانَ هذا القرارُ 
س��بباً فِ��ي توفيقِ اللهِ ل��ك فيِ الحصولِ عل��ى وظيفةٍ 

تُناَسِبُكَ.

وعَلَى الجَانبِ الآخ��رِ لعلكَ تعرِفُ بعضَ الزملاءِ 
الذينَ تركوا الدرَاسَ��ةَ بس��بَبِ الكسَ��لِ أو الاش��تغَِالِ 
بالتفاهَاتِ، وإذا بهِِمُ الآنَ يعانُونَ منَِ الفَراغِ والهمومِ، 
بسبَبِ إهمالهمْ لدراستهِِمْ وعدمِ عنايتهِمْ بمستقبَلهِِمْ.
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 قرارُك ناجِحاً؟
َ

هل كان

المثالُ الث��اني: قرارُ ال��زواجِ منَِ الم��رأَةِ الصالحَِةِ 

المتمي��زَةِ بأخلاقهَِا، كانَ لهُ الأثرُ البالغُ لاس��تقرارِكَ 

الأس��ري ونجاحِ��كَ في كثيرٍ مِ��نْ أم��ورِكَ، لأنَّ تلْكَ 

المَرْأَةَ كانتْ عوناً لك لتحقيقِ طموحَاتكِ.

المثالُ الثالث: قرارُ التوبةِ لذلكَ الشابِّ الذي كانَ 

بعيداً عَنِ اللهِ، لقدْ كانَ هذا القرارُ س��بباً فيِ س��عادَتهِِ 

وتوفيقِ اللهِ لَهُ في حياتهِِ.

ومن زاويَةٍ أخرى لابُدَّ أنْ تعلمَ أنَّ أيَّ حالةٍ س��يئَةٍ 

تعيشُ��هَا الآنَ هِيَ فيِ الغَالبِِ نتيجَةٌ لقرارٍ فاشِلٍ وقع 

منك قبل زمن، وهنا أمثلة:
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 قرارُك ناجِحاً؟
َ

هل كان

ةٍ  ��كَ تعيشُ الآنَ في حالَ��ةٍ ماديَّ المث��ال الأول: لعلَّ

س��يئةٍ، والس��بَبُ أنَّكَ اس��تعجلتَ في ذلكَ المشروعِ 

التجارِيِّ الذي اقترضْتَ لأجلهِِ نحوَ 100 ألفِ ريالٍ، 

ثم بدأتَ بالمشروعِ بدونِ أيِّ دراسَةٍ أوِ استشَارَةٍ.

مما ترتَّبَ علي��هِ أنْ وقَعَتْ منكَ أخطَاءٌ في تفاصيلِ 

ذل��ك المش��روعِ، ثُ��مَّ توال��تِ الأض��رارُ علي��كَ مثلَ 

ةِ سنوات. الاستمرارِ في سدَادِ الديونِ لعدَّ

المث��الُ الث��اني: طريقةُ تعامُ��لِ بعضِ الرج��الِ مَعَ 

المشاكلِ الزوجيةِ.



رسائل ومؤلفات سلطان العمريمؤلفات ورسائل سلطان العمري88 www.s-alamri.comwww.s-alamri.com

 قرارُك ناجِحاً؟
َ

هل كان

لِ تجدُ أنَّ بعضَ الرجالِ يجهلُونَ قواعِدَ  فعندَ التأمُّ
حلولِ المش��كلاتِ الزوجيةِ والأسريةِ، فهُوَ لا يعرفُ 
رَتْ في  إلا الطلاقَ، فلوْ رفعَتْ صوتَها طلقهَا، ولو قصَّ
خدمتهِِ طلقهَا، وهكذا يتخِذُ قرارَ الطلاقِ أَوِ التهديدَ 

بهِِ، ثم تكبُرُ المشكلاتُ بسببِ ذلكَ القرار.

وإذا فهم��تَ ما س��بقَ، فاعل��م أنَّ أيَّ ق��رارٍ ناجِحٍ 
قُ ل��كَ فوائدَِ جميلةً  تتخذهُ الآنَ فهوَ بإذنِ اللهِ س��يحقِّ
فِ��ي حياتكَِ الأس��ريةِ والماليَّةِ والنفسِ��يَّةِ والوظيفيَّةِ، 
وأنَّ أيَّ ق��رارٍ فاش��لٍ تتخ��ذُهُ الآنَ فس��وفَ يتعبُكَ في 

حياتكَِ، فانتبهِْ لذلكَِ.

***
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 قرارُك ناجِحاً؟
َ

هل كان

أمثلة�على�بعضِ�القرارَاتِ�في�حياتِنَا

L�1 J

قرارُ ش��راءِ الس��يارَةِ؛ في الغَالبِ أننا نحرِصُ علَى 
ش��راءِ س��يارَةٍ جديدَةٍ وآخر موديل، وقدْ يكلفُناَ ذلكَ 
مبالغَِ ماليةً كبيرَةً، وفيِ الغالبِِ أنها تكونُ على أقْساطٍ 
ةٍ، وقد تستمِرُّ نحوَ خمسِ س��نواتٍ، مَعَ العلمِ  ش��هريَّ
أنَّ هن��اكَ التزامَاتٍ ماليَّةً أخرَى مثلَ إيجارِ الس��كنِ، 

ومصارِيفِ الأسرةِ، ونحوِ ذلك.
له��ذا تجدُ ذلكَ الش��خص ال��ذي قرّر ش��راءَ تلكَ 
السيارَةِ، ولم يدرُسْ قرارَهُ جيداً، إذا بهِ يقعُ في مشكلَةِ 

الأقساطِ والديونِ التي لم تكنْ في الحُسبَان.
وق��د كانَ الَأولَى به أن يش��ترِيَ س��يارَةً بمبلَغٍ أقلَّ 

حتَى يسلَمَ منَِ الضغوطِ الماليةِ.
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 قرارُك ناجِحاً؟
َ

هل كان

L�2 J

قرارُ ال��زواجِ؛ في الغَالِ��بِ أنَّ الش��ابَّ عندما يريدُ 

الزَوَاجَ يغفلُ عَنِ القرَارِ الصائبِِ في حُسْ��نِ الاختيارِ 
للفتَاةِ.

وتجدُ أنَّه يسارِعُ في الموافَقَةِ عليها، بدونِ أنْ يجمَعَ 

هُ بعدَ الزواجِ، وعندمَا  المعلومَاتِ الكافيةَ عنها، ولعَلَّ
ةِ  تذهبُ الأسابيعُ الأولَى، يبحَثُ عَنِ الصفاتِ المهمَّ

فيِ زوجتهِِ فلا يجِدُها؛ لأنَّ قرارَهُ كانَ سريعاً.

لُ تبعاتِ هَذَا القرَارَ الذي  وَمِنَ الطبيعِيِّ أنَّهُ سيتحمَّ

إنْ لمْ يتدارَكْهُ الُله بعنايتهِِ فقدْ يتخِذُ قرارَ الطَّلاق.

***
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 قرارُك ناجِحاً؟
َ

هل كان

L�3 J

بعضُ النس��اءِ تتخذُ ق��رارَ الطلاقِ لمجردِ مش��كلَةٍ 

رَ في أضرارِ  بس��يطَةٍ بينهَا وبينَ زوجِهَا، وبدونِ أنْ تفَكِّ

الط��لاقِ عليهَا وعلَى أولادِهَا، والس��بَبُ أنهَا تش��عُرُ 

بألَ��مٍ نفسِ��يٍّ لتلكَ المش��كلَِةِ، وتظ��نُّ أنَّ الطلاقَ هو 

الحلُّ الوحيد.

ثم إذا وقَعَ الطلاقُ إذا بهَِا تتفاجَأُ بمشكلاتٍ نفسِيَّةٍ 

وماليَِّ��ةٍ أكبرَ منِْ تلِْكَ الخلافَاتِ اليس��يرةِ التي كانَتْ 

مَعَ زوجِهَا.

***
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 قرارُك ناجِحاً؟
َ

هل كان

L�4 J

رَ مِ��نْ أس��رتهَِا، وربَّمَا  بع��ضُ النسَ��اءِ تري��دُ التحرُّ

خلعَتْ زوجَهَا، لتعيشَ بدُونِ زوجٍ وبلَِا أولادٍ، وكلُّ 

لَ بَيْنَ الأسوَاقِ والمدُنِ والمقاهي، ثم  هدَفهَِا أنْ تَتَنقَّ

ماذا؟ 

ث��م تتفاجَأُ بعد زمَنٍ بأنَّ هذا القرارَ كانَ فاشِ��لًا مِنَ 

الأسَاسِ، مدمّراً لنفسيتهِا ولمستقبلهَِا ولأسرتهَِا، فيا 

ترى هل كانَ قرارُها صواباً؟

***
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 قرارُك ناجِحاً؟
َ

هل كان

L�5 J

ق��رارُ الزواجِ مِ��نَ الزوجَ��ةِ الثانية، هُوَ عن��دَ بَعْضِ 

الرج��الِ مجردُ حماسٍ، ورغب��ةٍ في التغييرِ والتجديدِ 

في الزواج.

ولكنَّ ه��ذا ال��زوَاجَ إنْ لم يكنْ مبنياً على دراسَ��ةٍ 

واستش��ارَةٍ فإننا نَجِدُ أَنَّ هذا الزوْجَ سيبقَى مع الثانيةِ 

أيام��اً وبعدَهَ��ا س��يتفَاجَأ ببعْ��ضِ المتغي��راتِ مثل: 

النفقَ��اتِ الماليَّ��ةِ الجدي��دَةِ، والمش��كلاتِ الكثي��رَةِ 

كالغيرَةِ وبعضِ التصرفَاتِ من كلتَا الزوجتين.
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 قرارُك ناجِحاً؟
َ

هل كان

رُ في الطلاقِ للخلاصِ مِ��نْ هذا القَرارِ،  ثم ق��دْ يفكِّ

ا أنْ يطلقَ الثانيِةَ أوِ الأولَى، وقَدْ يأتيهِ إلحاحٌ  فيحتَارُ إمَّ

مِ��نَ الزوجَ��ةِ الأولَى بالط��لاقِ، أوِ التهديدِ بالذهابِ 

لأهلهَِا، فيس��تعجلَ في قرارِ تطليقِ��هِ للأولَى منْ بابِ 

الانتق��امِ منها، وقد تكونُ الضحيةُ هي الزوجةُ الثانية 

لأنَّ الأولَى لديها أبناء.

L�6 J

قرارُ البدءِ في مشروعٍ تجاريٍ، يا ترى هلْ هو نتيجةٌ 

رِ بحدي��ثِ الزملاءِ والأقارِبِ، أم أنَّهُ  للحمَاسِ والتأثُّ

عَنْ قناعَةٍ وتخطيطٍ ماليٍِّ جيد؟

***
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 قرارُك ناجِحاً؟
َ

هل كان

L�7 J

صٍ معينٍ فِي الجامِعَةِ، هل  قرارُ الدخ��ولِ في تخصُّ

بُنيَِ عَلَى دراسَ��ةٍ فيِ أهميَّةِ هذَا التخصصِ ومناسبَتهِِ 

لَكَ؟

��كَ اخترتَهُ نتيجَةً لضغ��طِ الوالدَِين، أو تقليداً  أم أنَّ

لبع��ضِ الزمَلاءِ، وبالتاليِ ليسَ لديكَ القناعَةُ بهِ، مما 

يترتَّبُ على ذلك عدم الاس��تمرار في��ه، أو عدمُ بذلِ 

الجهدِ في الدراسَةِ.

***
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 قرارُك ناجِحاً؟
َ

هل كان

L�8 J

ةً فِي الإجازَاتِ، في الغَالبِِ أنناَ  قرارُ الس��فَرِ وخاصَّ
رُ س��ريعاً وبدونِ دراسَ��ةٍ لمناسَ��بَةِ الوقتِ والبلدِ  نقرِّ
والميزانيَِّ��ةِ الماليةِ، مما يتس��بَّبُ في كثيرٍ منَِ الأحيانِ 

إلَى تراكُمِ الديون.

L�9 J

قُ بحلُولِ المشكِلاتِ، تجدُ أَنَّ بعضَناَ  القرارُ المتعلِّ
رُ جيداً في مناسَبَةِ الحلِّ لتلكَ المشكلةِ، بلْ إنَّهُ  لا يُفَكِّ
ق��دْ يتخِذُ أس��رَعَ الحلولِ التيِ يراها بدونِ دراسَ��ةٍ أو 
استشَ��ارَةٍ أو اس��تخَارَةٍ، وحينهََا تأتيِ الحلولُ الغريبةُ 

التي تكونُ مفاسِدُهَا أعظَمَ من مصالحِهَا.
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 قرارُك ناجِحاً؟
َ

هل كان

L�10 J
ق��رارُ البدْءِ في مش��روعٍ علمِي مثلَ ق��راءَةِ كتابٍ أو 

حض��ورِ دورَةٍ علمي��ةٍ في مدينَ��ةٍ أخ��رى أو الارتبَاطِ 

بدرسٍ معَ أحدِ أهلِ العِلْمِ.

رَ  وله��ذا أوصيكَ قبلَ الب��دْءِ في أيِّ برنَامَجٍ، أن تفَكِّ

في الأنفَ��عِ لكَ، ومدَى مناَسَ��بَةِ ه��ذا البرنامجِ في هذهِ 

المرحلَةِ منِْ عمرك.

وقد تكتش��فُ ي��ا طالبَ العلْ��مِ في أغلَ��بِ الأحيَانِ 

أنَّ بَعْ��ضَ هذهِ البرامجِِ تحت��اجُ إلى التأجيلِ وبعضُها 

يحتاجُ إلى التغييرِ وهكذا.
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 قرارُك ناجِحاً؟
َ

هل كان

واعل��مْ أنَّ العبْرةَ ليسَ��تْ بوجُودِ البرنام��جِ، وإنَّما 

بمناس��بَتهِِ لَكَ، ولهَذَا قَدْ يناسِبُ غيرَكَ ولا يناسبُكَ، 

وقدْ يناسِبُكَ ولكنْ ليسَ الآنَ وإنمَا بَعْدَ سنةٍ، وهكذا 

يجِبُ أنْ تتَأَنَّى في اتخَاذِ قرارِكَ العِلْمِي.

L�11 J

الق��رارَاتُ الدعويةُ، مثل: الرح��لاتِ الدعويةِ، أو 

إنفاقِ بعضِ الأم��والِ لأجلِ برنامجٍ دعوي، أو البدء 
ببرنامجٍ دعويٍ فيِ المدرَسَةِ أو الجامعَةِ أو المَسْجِدِ.

ةِ هذهِ البرامِجِ  ي��ا ترى هلْ نَحْنُ ندرسُ م��دى أهمِيَّ

ومناسبَتهَِا للمَكانِ والزمَانِ وحاجَةِ النَّاسِ لهَا؟

***
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 قرارُك ناجِحاً؟
َ

هل كان

L�12 J

بع��ضُ المدرَاءِ يتخذُونَ قرارَاتٍ لا تناسِ��بُ طبيعَةَ 
العَمَلِ، وبعضُها قد تضُرُّ بالموظفِينَ، والس��بَبُ عدَمُ 

المعرفَةِ بقواعِدِ اتخاذِ القرار.

L�13 J

بع��ضُ القرارَاتِ تحت��اجُ إلى لجنَ��ةٍ لتحديدِ الرأيِ 
المناس��بِ، مث��لَ الأم��ورِ المتعلقَ��ةِ بالإص��لاحِ بينَ 
الزوجي��نِ حي��ثُ تحتَاجُ إلَ��ى طَرَفٍ منِْ أه��لِ الزوجِ 
وطرفٍ منِْ أهلِ الزوجَةِ، ولا يَصِحُّ أنْ ينفَْرِدَ أحدُهُم 

بالقرارِ الأخير.

***
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 قرارُك ناجِحاً؟
َ

هل كان

لماذَا�يفشَلُ�البعضُ�فِي�اتَخاذِ�القَرارِ؟

الجهلُ بأهميَّة قواعِدِ القرارِ الناجِحِ.. 1

التفردُ بالرأيِ وعدمُ الاستشَارَةِ.. 2

رْعَةُ فيِ اتخَاذِ القَرارِ.. 3 التربيَةُ فِي بيئَةٍ لديَهَا السُّ

تقلي��دُ الآخرينَ فِي القَ��رارَاتِ التِ��ي يتخذونَهَا . 4

بدونِ النظَرِ في مناس��بتهَِا للظروفِ التيِ يعيشُهَا 
الشخص.

المبالَغَ��ةُ في التفاؤُلِ للأمُورِ الصعبَةِ التيِ تحتَاجُ . 5

للتَأَنِّي والاستشارَةِ.

***
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 قرارُك ناجِحاً؟
َ

هل كان

قواعدُ�القرَارِ�الناجِحِ

اجمَعِ المَعلومَاتِ الكافِيَةَ عَنِ الموضُوعِ الذي . 1
تريدُ اتخَاذَ القرارِ فيهِ.

عَةَ منِْ هذا القرارِ.. 2 اكتبْ الفَوائدَِ المتوقَّ

عَةَ منِْ هَذَا القرَار.. 3 اكْتُبِ الأضرارَ المتوقَّ

 استَشِ��رْ أحَ��دَ المختصي��نَ في ه��ذا الموضُوعِ، . 4

ولا بُ��دَّ أنْ تك��ونَ أوراقُ الفوائِ��دِ والأض��رارِ 
موجودَةً لتعرِضَهَا عليه.

استَخِرْ ربَّكَ واسألْهُ التوفيق، قال تعالى )ى . 5
ئۆ  ئۇ  ئۇ  ئو  ئو  ئە  ئە  ئا  ئا 

ئۆ ئۈ(  ]سورة البقرة: آية 186[.
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 قرارُك ناجِحاً؟
َ

هل كان

بع��ضُ الق��راراتِ تس��تَحِقُّ التأجِي��لَ، وبعضُها . 6
تستَحِقُّ التعجِيل.

قُ بِ��كَ كش��خْصٍ، مثلَ . 7 بع��ضُ الق��رارَاتِ تتعَلَّ
، وبعضُها له��ا أثَرٌ علَى  ��صِ الجامعِِ��يِّ التخصُّ
أش��خَاصٍ آخري��نَ كأُسْ��رَتكَِ، مث��لَ الانتقَ��الِ 
دِ. للعَمَلِ في مدينةٍَ أخرى، أو الطَّلاقِ، أو التَّعَدُّ

لا تفكرْ بعاطِفَتكَِ فق��ط حينما تتخذُ القرار، بلِ . 8
اجمَعْ بينَ العقْلِ والعاطفة.

كن ش��جاعاً عن��دَ اتخاذِ الق��رار؛ لأنَّ الترددَ في . 9
كَ ولا ينفعُكَ. بعضِ الأمورِ يضرُّ

��دْ أنَّ كلَّ قرارٍ لهُ فوائِ��دُ ولهُ أضرارٌ، والعبرَةُ . 10 تأكَّ
بالموازَنَةِ بينهُمَا بكلِّ حكمَةٍ وبدونِ استعجَال.
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 قرارُك ناجِحاً؟
َ

هل كان

ومضة:���

أنِّي فِي اتخَاذِ القرَارِ،  بْ علَى التَّ مِنْ هذهِ اللحظَةِ تدرَّ
ثُ عنه، أوِ اقرأْ في  واس��تمِعْ للمحاضَراتِ التي تتحَدَّ

ثَتْ عنْ هذا الموضوع. المقالاتِ التي تحَدَّ

 

نسألُ الَله أنْ يوفقَنَا لاتخَاذِ القرَارِ المناسِبِ فِي كلِّ 
تفاصِيلِ حياتنَِا.

***


