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ا  الحمدُ للهِ والصلاةُ والس�لامُ على رسولِ اللهِ، أمَّ

بَعْدُ.

��اسِ، م��نَ الش��بابِ والبَناَتِ،  ف��إنَّ الكثي��رَ مِ��نَ النَّ

والرجالِ والنس��اءِ، يري��دُونَ النجاحَ في ه��ذهِ الحَيَاةِ 

وذل��كَ عبْ��رَ تحقي��قِ أهدافهِِ��م وطموحَاتهِِ��مُ الت��ي 

يرغَبُونَ فيِها.

وطريقُ النج��احِ يحتاجُ إلى وَمَضَاتٍ وإشَ��اراتٍ، 

لكي تُرْشِدَ السائرِينَ إلى هذا الطَّرِيقِ.
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رِي��قِ لعلَّها  فكتبْ��تُ لكُ��م 100 ومْضَ��ةٍ في هذا الطَّ
ةِ، وتحفِي��زِ النُّفُوسِ نَحْوَ  أنْ تُسْ��هِمَ فيِ شَ��حْذِ الهِمَّ

النَّجَاحِ.

نْيَا وفي  قَن��ا للنجاحِ في الحي��اةِ الدُّ نس��ألُ الَله أَنْ يُوَفِّ
الآخِرَةِ.

سلطان بن عبدالله العمري
https://s-alamri.com/

0505235008
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L 1 J

الحي��اةُ جمِيلةٌ حينمَا نعتَقِدُ أنَّهَ��ا الفُرْصَةُ الوحيدةُ 
لتحقِيقِ طمُوحاتنِاَ وأهدَافنِاَ، وَفيِ الحَدِيثِ الصحِيحِ: 
"اغتنمِْ خَمْساً قَبْلَ خَمْسٍ ...  وحيَاتَكَ قَبْلَ مَوْتكَِ".

L 2 J

قَ عبادةَ اللهِ تعَالَى،  مِنْ أَهَمِّ الأهْدَافِ في الحَيَاةِ أنْ نُحَقِّ
الت��ي هِيَ الغَايَ��ةُ من إيِجَادِنَ��ا في الحَياةِ، ق��الَ تَعَالَى: 

)ڄ ڄ ڄ ڃ ڃ ڃ(  ]الذاريات: آية 56[.

L 3 J

عَاءِ وطَلبِ  الذي يري��دُ النَّجاحَ لا يَفْتُرُ أبَداً عَ��نِ الدُّ
التوفيِقِ منَِ اللهِ تَعَالى، فالُله بيدِهِ مفاتيحُ النجَاحِ، قالَ 

تَعَالَى )ٺ ٺ ٺ(  ]غافر: آية 60[.
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L 4 J

كلُّ وَاحِد منّا يَسْ��تَطِيعُ أَنْ يَكُونَ أَفْضَلَ مما هُوَ عليْهِ 

الآنَ، فيِ كُلِّ أبوابِ الحياةِ، ولَكنَّهُ يَحْتَاجُ:

- أَنْ يستعِينَ باللهِ أولًا.

- ثم يثقَ بنفسه ويعتقدَ أنَّهُ قَادِرٌ عَلَى ذلكَِ.

- وأَنْ يَكُونَ إيِجَابيَِّاً مُتَفَائلِاً.

قَافَةِ فيِ جَوانبِِ الحَيَاةِ. - مَعَ الثَّ

- ثُ��م بع��دَ ذلكَ يب��دأُ العَمَلَ والاجتهَِ��ادَ في كلِّ مَا 

ينفَْعُهُ في دينهِِ ودنْيَاه.
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L 5 J

النجَ��احُ هوَ القدرةُ عَلَى تحقِي��قِ أَهْدَافِكَ باخْتلِافِ 
، النجَاحُ  أنْوَاعِهَا، ومنْ أمْثلَِةِ ذلك: النجَاحُ الدراسِ��يُّ
النَّجَ��احُ الأس��ري،   ، النَّجَ��احُ التج��اريُّ  ، الوظيفِ��يُّ

وغيرُها منِْ صُوَرِ النَّجَاحِ.

L 6 J

رَ أَبَداً. هُ فَاشِلٌ، لَنْ يتغَيَّ الذي يعْتَقِدُ أنَّ

L 7 J

��ةِ العَاليَ��ةِ لترتقيَ  اجْلِ��سْ مَ��عَ أَهْ��لِ الطمُوحِ والهِمَّ
احِبُ سَ��احِبُ، والمرءُ مَجْبُولٌ  مَعَهُمْ، وَقَدْ قيِلَ: الصَّ
رِ بعِِلْمِهِ وعَمَلهِِ وسُلُوكهِِ  عَلَى الاقْتدَِاءِ بَجَليِسِ��هِ والتَّأَثُّ

وَمَنهَْجِهِ، والمرءُ علَى دِينِ خَليِلهِِ.
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L 8 J

رُونَكَ عَنْ طَرِي��قِ النَّجَاحِ،  الَأشْ��خَاصُ الذي��نَ يؤخِّ
دْ أنَّهُمْ بَعْدَ زَمَنٍ  أَعْرِضْ عَنهُْ��مْ وََال تلتَفِتْ لَهُمْ، وَتَأَكَّ

ثُونَ عَنْ نَجَاحِكَ. سَيَتَحَدَّ

L 9 J

التفكِيرُ الس��ليمُ والتخطِيطُ الجي��دُ لحياتكَِ يجْعَلُ 
خُطُوَاتكَِ أكثرَ تمَيُّزاً وأقربَ للنجَاحِ بإذْنِ اللهِ.

L 10 J

ةِ، جدّدْ حيَاتَكَ باسْتمِْرارٍ، ولا تملَّ  يا صَاحبَ الهِمَّ
منِْ سلُوكِ طَرِيقِ الأبْطَالِ، فَلَيْسَ لك إلا حياةٌ واحِدةٌ، 

فلتَكُنْ مليئَةً بمَِعاليِ الأمُُورِ.
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L 11 J

اكتُ��بْ أهدافَكَ بينَ وقتٍ لآخَرَ، وانْظُ��رْ فيِهَا مرَِاراً 
لتُقنعَِ نفسَ��كَ بضَِ��رُورَةِ تحقيقِهَا، مثْ��لَ: هدَفٍ دينيٍ 
في حِفْ��ظِ جزءٍ منَِ القرآنِ، ه��دفٍ مالي في قضَاءِ دَينٍ 
لَ سنةٍ، هدفٍ علْمِي في قرَِاءَةِ كتَابٍ خِلالَ شَهْرٍ،  خَِال
وهك��ذا كلما كتب��تَ أهدَافَكَ ف��ي ورقَ��ةٍ وعلّقْتَهَا في 
مكتبكَِ أوْ غُرْفَةِ نَوْمكَِ فس��وفَ تقتنعُِ يومياً بضَِرُورَةِ 

تنفيذِ ذلكَ الهَدَفِ.

L 12 J

يمكنُكَ أَنْ تستفِيدَ مِنْ كلِّ شخصٍ في تَحْقيقِ النَّجَاحِ، 
فََال تتكَبَّرْ عن أيِّ مَعْلُومَةٍ تأتيِكَ منِْ أيِّ شَخْصٍ مَهْمَا 

كَانَ صَغِيراً أوْ كَبيِراً.
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L 13 J

هن��اكَ نَجَاحٌ في العِلاقَةِ مَعَ الآخَرِينَ، والأسْ��رَةُ هِيَ 

ءِ  أهَمُّ شيءٍ فيِ تلِْكَ العلاقَاتِ، ثم الآخرونَ منِْ زُمََال

الحَياةِ وأصْدِقَاءِ العَمَلِ وعَامّةِ الناسِ، ولكُلِ نَوْعٍ منِْ 

هؤُلاءِ أدَبٌ لابدَّ منِْ مُرَاعَاتهِِ.

L 14 J

 س��وفَ تُقَابِ��لُ مَ��نْ يَحْسُ��دُكَ عَلَ��ى نَجَاحِ��كَ، 

فَلا تَسْ��تَغْرِبْ، وََال تضيعْ وَقْتَ��كَ في التفْكيِرِ فيِهِ، 

لْ عَلَى اللهِ، وَكَفَى  هِ، وتَوَكَّ واسْ��تَعِذْ باللهِ منِْ ش��رِّ

باللهِ وكيِلاً.
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L 15 J

النجَ��احُ ليْسَ بالضرورةِ أنْ يَنْشَ��أَ منْ فِكْرَةٍ كَبيرةٍ، 

ةُ النَّجاحِ منِْ كَلمَِةٍ قَصِيرةٍ سَ��مِعْتَهَا  بَ��لْ قَدْ تَبْدَأُ قصَِّ

في مجل��سٍ أو قرأتَهَ��ا ف��ي كتِابٍ، مث��لَ قصة جمعِ 

صَحِيحِ البُخَ��ارِي، الذي كَانَ بسَِ��بَبِ كلمَِةٍ ألقَاهَا 

أَحَ��دُ شُ��يوخِ البُخَارِي وقَ��الَ: مَ��نْ يَنشَْ��طُ لجَمْعِ 

حِيحِ؟ فَقَالَ البُخَارِي: فوَقعَ ذَلكَِ فيِ  الحَدِيثِ الصَّ

نَفْسِ��ي، ثُمَّ بَدَأَ فيِ تَأْليِفِ الصحِيحِ، واسْ��تَغْرَقَ في 

تأليفِهِ نحْوَ 16 سَنةًَ.
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L 16 J

عَ النَّجَاحَ وتَعِيشُ��هُ فِي نَفْسِ��كَ، لأنَّ  ح��اَولْ أن تتوَقَّ

��عُورَ يُسَ��اعِدُكَ علَى التحفِيزِ النَّفْسِي لتُجَاوِزَ  هَذَا الشُّ

بٌ، فَلَوْ سَ��أَلْتَ الطالبَ الذكيَّ  عَابَ، وهذا مُجرَّ الصِّ

عُ التفوقَ، وَقَدْ  قب��لَ الامتحَانِ، لأخَْبرَك بأنَّهُ كانَ يتوقَّ

قَ لَهُ بإذِْنِ اللهِ، ولو سألتَ التاجرَ الذكيَّ لقالَ لكَ  تَحَقَّ

ثْتَ  قْتُ الحُلْمَ الذي كانَ يُرَاوِدُنيِ، وَلَوْ تَحَدَّ لَقَ��دْ حقَّ

مَ��عَ صَاحِبِ العِمَ��ارَةِ لقَالَ لكَ منِْ حِي��نِ بَدَأتُ فيِهَا 

وأَنَ��ا أَحْلُمُ بالانْتهَِ��اءِ منِهَْا، وهَ��ا أَنَا قَدْ سَ��كَنتُْ فيِهَا 

بحَِمْدِ اللهِ.
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L 17 J

مِنْ وَسَائلِِ تحقيقِ النجَاحِ: أَنْ تستفِيدَ منَِ التَجَارُبِ 
والمَعْلُومَاتِ التيِ اكتس��بْتَها طُوالَ حَياتكَِ، وكذلكَ 

تَجَارُبِ الآخَرِينَ.

L 18 J

��زَ الرئيسِ��يَّ لولَدِكَ  مِ��نَ الَأفْضَ��لِ أنْ تك��ونَ المُحفِّ
ولزَِوْجَتكَِ وللموظفِ الذي عِندَْكَ في تحقِيقِ النجَاحِ، 

وإيَّاكَ أنْ تكونَ مُثَبِّطَاً لَهُمْ.

L 19 J

ق��د تَجدُ خل�اًل في ج��زءٍ مِ��نْ مَشْ��رُوعِكَ، فانتَبهِْ لهُ 
وَحَاوِلْ إيجادَ الحَلِّ المناسِبَ قبلَ أنْ تكبُرَ المشكلَِةُ.
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L 20 J

��قُ نجَاحاً متميزاً، وفي  في بَعْضِ مشَ��ارِيعِكَ قَدْ تُحَقِّ
بعضِهَا قَدْ تَقِلُّ نسِْبَةُ التميزِ فيه، وهَذَا منَِ الطبيعِيِّ فلا 
نََّ الظُرُوفَ التي تَمُرُّ بهَِا تتف��اوَتُ منِْ حِينٍ  تقْلَ��قْ، ِأل

لآخَرَ.

L 21 J

التاريخُ لا يَكتبُ إلا قصَصَ الناجحينَ الذينَ هَجَرُوا 
الكَسَلَ والنَّوْمَ، فقُمْ منِْ نومكَِ وزاحِمِ السائرِينَ.

L 22 J

اسمعْ واقرأْ وشاهدْ كلَّ مَا يُساعِدُكَ في ثقافَةِ النجَاحِ 
والتطْوِيرِ.
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L 23 J

الناجِحُ قد يُخطئُ في قَولهِِ أَوْ عمَلِهِ أَوْ قَرَارِهِ، فَحِينهََا 
لابُ��دَّ أَنْ يَعْتَرِفَ بينهَُ وبَيْنَ نَفْسِ��هِ، وقَ��دْ يتَطَلَبُ الأمْرُ 
أنْ يعتَرِفَ المرءُ لفريقِ العَمَلِ، ليبحثَ بعْدَ ذلكَ عَنِ 

الحُلولِ.

L 24 J

أنتَ بحَِاجَةٍ إلَى مَعْرِفَةِ كيفيةِ الاسْتفادَةِ منِْ وَسَائلِِ 
التواصُلِ لتُسَاعِدَكَ في مَشْرُوعك.

L 25 J

مِنَ النجاحِ في العِلاقَاتِ أَنْ تَسْعَى لإسْعَادِ الآخَرِينَ 
بقَِدْرِ استطَِاعَتكَِ، ومَنْ أسعَدَ الناسَ أسْعَدهُ الُله.
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L 26 J

حافظْ على عِلاقَتكَِ بكُلِّ شَخْصٍ سانَدَكَ في حَيَاتكَِ، 
سَ��واءً منَِ الأقَارِبِ أو الأصْدِقَاءِ، وكُنْ صَاحِبَ وفاءٍ 

تكَِ. لهُمْ، فاتصِلْ بهِِم، وزُرْهُمْ، وادْعُ لهَم فيِ صََال

L 27 J

أنْ��تَ بحاج��ةٍ لانتق��اءِ فري��قِ العَمَ��لِ ال��ذي يفهمُ 
طمُوحَاتكَِ وأهْدَافكَِ، بشرطِ أنْ تكونَ عِندَْهُ مهاراتٌ 

تُسَاعِدُهُ عَلَى ذَلكَِ.

L 28 J

استَشِرِ الحُكَمَاءَ في أهْدَافِكَ، لأنَّ الاستشارَةَ تَفْتَحُ 
ل��كَ أبواب��اً لَمْ تكُ��نْ تعْلَمُهَ��ا، ورَبُّن��ا  يَقُولُ 

)ڤ ڦ ڦ(  ]آل عمران: آية 159[
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L 29 J

رُ أنْ يترك  بعْضُ الش��بابِ ينجَ��حُ في تجَِارَتهِِ ثُ��مَّ يُقَرِّ
غَ للتجارَةِ، والواجِبُ أّال يَسْ��تَعْجِلَ في  وظيفَت��هِ ليتفَرَّ
ةِ زَوَايا  هذا القرارِ إلا بَعْدَ دِرَاسَ��ةِ الموضُوعِ م��نْ عِدَّ

مَعَ الاسْتشَِارَةِ والاسْتخَِارَةِ.

L 30 J

دْ أنَّكَ بحاجةٍ  قد تُحققُ نجَاحاً فِي مَشْرُوعٍ ما، فتأكَّ
رَاتِ، ثُم التفكيرِ فيِ الانتقَالِ  للمُحَافَظَةِ عَلَيْهِ منَِ المُؤثِّ
جِ منَِ  لنج��احٍ آخ��رَ، ومثَِالُهُ: عندَْمَ��ا تنجَْحُ في التخَ��رُّ
الجَامعَِةِ، حاولْ أنْ تُكْمِلَ الدراس��اتِ العُليا، ومثالٌ 
، حَاوِلْ أَنْ  آخ��ر: حينمََا تنجَحُ فيِ مَشْ��رُوعٍ تجَِ��ارِيٍّ

تَفْتَحَ فَرْعاً آَخرَ لَهُ، وهَكَذا.
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L 31 J

مارِسِ الإبدَاعَ فِي مَشْرُوعِكَ ولا تَكُنْ نُسْخَةً مكررةً 

منِْ مَشَارِيع الآخَرِينَ.

L 32 J

مِنَ الطبيعِيِّ أَنْ تَشْعُرَ بالمَلَلِ بسَِببِ أعْمَالكَِ ومواعيدِكَ، 

فَرِ كُلَّ  فاتَّخِذْ وَقْتاً للترفيِهِ فيِ كُلِّ أُسْبوعٍ، وأيَّاماً للسَّ

ستَّةِ أَشْهُرٍ.

L 33 J

ترتيِ��بُ الوَقْتِ منِْ أَعْظَمِ أس��بَابِ نجَاحِكَ في كُلِّ 

مَشَارِيعِكَ.
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L 34 J

كثيرونَ ينتقِدُونَ الواقِعَ والأشْ��خَاصَ، والقليلُ مَنْ 

 : ُينتَقِدُ نفسَ��هُ ويحَاسِبُهَا ليرتقِيَ بهَِا، قالَ عُمَر

)حاسِبُوا أنْفُسِكُمْ قبلَ أَنْ تُحَاسَبُوا(.

L 35 J

هُمْ سَ��بَبٌ لفَشَ��لِهِم،  كثي��رونَ يتهِم��ونَ الآخَرينَ بأنَّ

فه��ذا يتَّهِمُ والدَِهُ، وآخَ��رُ يتهِمُ المُدِي��رَ، وثَالثٌِ يَتَّهِمُ 

الزمَ�لاءَ، ولكن��ي أقُ��ولُ: إنَّ اتِّهَامَكَ لَهُ��مْ لَنْ يكونَ 

سَ��بَباً لنجََاحِكَ، ابْ��دَأْ وانْهَضْ أنْتَ، واتَّهِمْ نَفْسَ��كَ 

حَتَّى لا يَتَّكَررَ فَشَلُك.
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L 36 J

لْ فِي حَيَاةِ النَّاجِحِينَ، وانْظُرْ فيِ سبَبِ تَمَيُّزِهِمْ،  تأمَّ
قَ النجََاحَ الذي تَسْ��مُو إليه، ولا تَبْقَ  ثُمَّ انطَل��قْ لتُحَقِّ

. رَةِ الصفِّ فيِ مُؤَخِّ

L 37 J

��رُ فِي طرِي��قِ الحَيَ��اةِ، وَهَذَا م��نْ طَبيِعَةِ  س��وفَ تتعَثَّ
الطريقِ، فََال تَيْأَسْ، ورتّبْ أورَاقَكَ وانهضْ منِْ جَدِيدٍ.

L 38 J

لا تجْعَ��لْ مقي��اسَ نجَاحِ��كَ فقطْ في امت�لاكِ مَنزْلٍ 
أَوْ في تحقي��قِ مَشْ��رُوعٍ تجاري فَقَ��ط، واجْعَلْ أعظَمَ 
صُوَرِ النجاحِ في استقَِامَتكَِ علَى دينكَِ وسعادَتكَِ معَ 

أُسْرَتكَِ.
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L 39 J

الحياةُ مَجْمُوعَةُ فُرَصٍ، هناكَ مَنْ يُشاهِدُهَا، وهُناكَ 
مَنْ يَنتَْهِزُها.

L 40 J

لا تجْعلِ الأصدقَاءَ ولا مواقعَ التواصُلِ يسرِقُون وقْتَكَ.

L 41 J

التركِيزُ عَلَى الجَ��وْدَةِ في أعْمَالنَِا مَطْلَبٌ مُهِمٌ، ورَبُّناَ 
يُحِبُّ الإحْسَانَ فيِ كل شَيء.

L 42 J

نح��نُ نمْدَحُ من يُتق��نُ تخطي��طَ بيتهِِ، فَهَ��لْ يا تُرى 
نمدَحُ مَن يُخطِّطُ لحَيَاتهِِ؟
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L 43 J

كن متأنياً قَبْل اتخ��اذِ القَرارَاتِ الكُبْرَى في حَياتكَِ، 
ولا تَجْعَلْ قرارَكَ ينطلقُ منِْ عوَاطفِكَ فقَطْ، بَلْ يَجِبُ 

لَ فَوائدَ وأضرارَ هذا القَرارَ. رَ بعقلكَِ وتتَأَمَّ أنَ تُفَكِّ

L 44 J

التزَِامُكَ بمَواعيدِكَ في العَملِ، والأسْرَة، والآخَرِينَ، 
يُسْ��هِمُ في تَحْقِيقِ طموحَاتكَِ، وسَ��عَادَتكَِ، وسَ��عَادِةِ 

مَنْ حَولكِِ. 

L 45 J

فِ��ي طَريقِ النَّج��احِ لا تَلْتَفِ��تْ للخَلْ��فِ، انظُرْ لمَنْ 
نَجَحَ كَيْفَ نَجَحَ.
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L 46 J

رُوفِ عَنْ صِنَاعَةِ النَّجَاحِ فس��وفَ  حينَمَا تعتذِرَ بالظُّ
كْبِ، وستَشْعُرُ بالنَّدَمِ حِينمََا تَرَى  رَةِ الرَّ تَبْقَى فيِ مُؤَخِّ
أَنَّ رِفَاقَكَ قَدْ سَبَقُوكَ، مَعَ أَنَّ عندَهم ظروفًا ربَّمَا أَشَدَّ 

منِْ ظُرُوفكَِ.

L 47 J

ال��ذي يُري��دُ النجَاحَ يس��عَى دائمِ��اً للوُص��ولِ إلَى 
ةَ وسَ��ائلَِ للوُصُولِ، وَإذَِا فشلَ في  الهَدَفِ، ويختارُ عِدَّ

طَرِيقٍ، بحثَ عنْ طَريقٍ آخَرَ.

L 48 J

كُنْ صَاحِبَ أملٍ، ورؤيةٍ جميلَةٍ لمس��تقبَلِكَ، بَعِيداً 
عَنِ التَّشَاؤُمِ واليَأْسِ.
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L 49 J

لابُدَّ مِنَ التدريبِ وتطويرِ النفْسِ والسعيِ لاكتسَابِ 
مَعارِفَ جديدةٍ، لأن المعْلومَةَ تعطيكَ قُوةً فيِ طَرِيقِ 

النَّجَاحِ.
L 50 J

ق��د يكُونُ مِن الجي��دِ أَنْ تطْلُبَ مِنْ صديقِ��كَ إبْدَاءَ 
بع��ضِ الملاحَظَ��اتِ علَ��ى مش��روعِكَ، لعَ��لَّ النقدَ 

الهَادِفَ يُساعِدُكَ لتَصْحِيحِ الأخَْطَاءِ.

L 51 J

اجِ��حُ لابُ��دَّ أَنْ يَكُ��ونَ لَدَيْ��هِ ذَكاءٌ اجتمَِاعِيٌ، فيِ  النَّ
فهِْم،  مَعْرِفَ��ةِ قواعِ��دِ التَّواصُلِ معَ الناسِ علَ��ى اختَال

وكَيْفِيَةِ استثْمَارِ تلكَ العلاقَاتِ في نَجَاحِ مشْرُوعِهِ.
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L 52 J

ال��ذكاءُ الماليُّ مه��مٌ لكلِّ ناج��حٍ، لأنَّ إدَارَةَ المَالِ 
ةٌ في تحقِيقِ مش��روعِكَ، وأغلَبُ أس��بابِ  قاعِدَةٌ مُهِمَّ

الفَشَلِ في سوءِ الإدَارَةِ المَاليَِّةِ.

L 53 J

تِ��هِ، ويبْتَعِدَ  مِ��نَ المُهِمِّ ل��كلِّ نَاجِ��حٍ أنْ يَعْتَنيَِ بصِِحَّ
هُ، ويَحْرِصَ علَى الغِذَاءِ  عَنْ أَيِّ طَعَامٍ أَوْ شَرَابٍ يضُرُّ

حِيِّ المُتَوَازِنِ. الصِّ

L 54 J

لا تَسْتَجِبْ للأعْذَارِ التي تُقدِمُهَا نفْسُكَ، لأنَّ النَّفْسَ 
ثُكَ بـِ "أنتَ لا تستَطيِعُ، وَهَذَا مُسْتَحِيلٌ". تُحَدِّ
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L 55 J

إنَِّ كُلَّ المَشَارِيعِ الناجِحَةِ التيِ ترَاهَا الآنَ هيَ نتيجَةٌ 
قُ  لدِرَاسَاتٍ وتخطيطٍ عمِيقٍ، وهكَذا أنْتَ سوفَ تُحقِّ

مشَارِيعَكَ حينمََا تكُونُ ذَا تَخْطيِطٍ مُتَمَيِّزٍ.

L 56 J

ثْ معَ��هُ عَنْ  اجْلِ��سْ مَ��عَ ش��خْصٍ ناجِ��حٍ، وتَحَ��دَّ
طمُوحَاتكَِ، إنَّ وُجُودَ شخْصيَّةٍ ناجِحَةٍ ماثلَِةٍ أمَامَكَ 

يلْعَبُ دوراً كَبيِراً فيِ نجاحِكَ.

L 57 J

كنْ واس��عَ الثقَافَ��ةِ، واقب��لْ بالأفْ��كارِ الجَديدَةِ في 
تحقيقِ مشاريعِكَ، وَكَمْ منِْ فكِْرَةٍ اسْتَغْرَبْناَها في بدَِايَةِ 

الأمَْرِ وإذْ بنِاَ نُثْنيِ عَلَيْهَا لاحِقَاً.
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L 58 J

كُنْ مَحْبُوباً فِي أسْرَتكَِ، وفِي مُجْتَمَعِك، ولا تَكُنْ 
صاحِ��بَ حُروبٍ ومَعَ��ارِكَ ف��ي المجَال��سِ وَمَواقعِِ 

التَّوَاصُلِ، اقْبَلْ باِلجَمِيعِ وكُنْ حَكيِماً ورَحِيماً.

L 59 J

 كُلُّ المشَ��اريعِ الناجحَ��ةِ تحتاجُ لمُتَابَعَ��ةٍ ومُراجَعَةٍ 
واهتمَِامٍ، وكذلكَِ نفسُ��كَ بحَاجَةٍ إلى مُتَابَعَةٍ واهتمَِامٍ 

حتى تسِيرَ دَوْماً فيِ مَسَارِهَا الصحِيحِ.

L 60 J

زَ علَى قَاعِ��دَةِ الأولوِيَّاتِ، وهذا  مِنَ المُهِ��مِّ أنْ تُرَكِّ
يحتَاجُ إل��ى ذَكاءٍ وقُدرةٍ عَلَ��ى الموازَنَةِ بي��نَ مَرَاتبِِ 

الأعَْمَالِ.
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L 61 J

كُنْ قَ��ادِراً عَلَى التَأقْلُ��مِ معَ مُتغي��راتِ حَيَاتكَِ، فَقَدْ 
تخسَ��رُ المَالَ فيِ مش��روعِكَ، أَوْ تفْقِدُ زوجَةً بسَ��بَبِ 
ط�لاقٍ أوْ وَفَ��اةٍ، أَوْ تنتقِ��لُ لوَِظيِفَ��ةٍ أخْ��رَى أَوْ مَدِينةٍَ 

أخْرَى، فكنْ مُتَمَيِّزاً في إدَِارةِ المتغيراتِ.

L 62 J

ةَ النجاحِ في أمرٍ مَا فسوفَ تطمحُ نفسُكَ  حينما تذوقُ لّذَّ
دُ النَّجَاحَ.  لنجَاحٍ آخَرَ، وهكذا نَجِدُ أنَّ النجَاحَ يُولِّ

L 63 J

كَاءِ، بلْ هِيَ  الْعُزلَ��ةُ عنِ المجتَمَعِ ليسَ��تْ دَليِلَ ال��ذَّ
ابَ��ةُ الفَشَ��لِ والقَلَقِ، ابْ��قَ فيِ مُجْتَمعِكَ، واس��تفِدْ  بوَّ

. نْ ترَى، وتَغَافَلْ عَنْ أَخْطَاءِ مَنْ تُحِبُّ ممَّ
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L 64 J

ضُوا  ةِ، فكُلُّ مَنْ حَوْلَكَ تَعَرَّ لا تَخَفْ مِنَ الوُصُولِ للقِمَّ
لبع��ضِ الخَ��وْفِ ولكنَّهُ��مْ تغلبُ��وا عَليْهِ، كُنْ ش��جَاعاً 

واستَمِر عَلَى خُطُواتكِ وسَوْفَ تَصِلُ بإذْنِ اللهِ.

L 65 J

حينَمَا تَرْضَى بوَِاقِعِكَ، سَوْفَ تَبْقَى فِي مَكَانكَِ، قُمْ 
بتغْييِرِ نَفْسِ��كَ وأفكَارِكَ حَتَّى يس��اعِدَك الُله في التغْييِرِ 

)ڀ ڀ ڀ ٺ(  ]الأنفال: آية 53[.

L 66 J

احْ��ذَرْ مِ��نْ "سَ��وْفَ" لأنَّ التَسْ��ويفَ أكرب�ُ عائ��قٍ 
للنجَ��احِ، فَ�لا تَقُلْ سَ��وْفَ، بلِ ابْ��دَأ الآنَ وم��نْ هَذِهِ 

رْتَ كَثيِراً. اللحْظَةِ وستكتشِفُ أَنَّكَ تأَخَّ
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L 67 J

مِ��ن صِفَاتِ الناجِحينَ أنَّهُمْ يَمْلكونَ نفْسِ��يَّةً مرِحَةً 
وأصْحَابُ ابتسَِ��امَةٍ ومزاحٍ، وهَذِه النفْسِيَّةُ تَسَاعِدهم 

على تجاوز متاعب الحياة.

L 68 J

كثيرون يفكرونَ بش��كْلٍ محْدُودٍ في النجاحِ، وربما 
قلّ��دوا غيرَهُمْ فيِ التفكي��رِ، لابُدَّ مَ��ن تدريبِ العقلِ 

لممارسَةِ تفكيرٍ جديدٍ في إدَارَةِ الحياةِ.

L 69 J

كلُّ ش��يءٍ لَ��هُ مكَانُهُ المُنَاسِ��بُ، وحينم��ا نضَعُهُ في 
غيْ��رِ مكَانهِِ فهَذَا ظلمٌ لَهُ، وأنْ��تَ مكانَكَ فيِ صفوفِ 

الناجحينَ لا فيِ مرْكَبِ المُتَأخِرينَ.
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L 70 J

رَاتٍ عَنْ مَشَ��ارِيعَ نَجَحْتَ فِيهَا سَ��ابقِاً  اكت��بْ مُذَكِّ
واكْتُبْ أسبابَ النَّجَاحِ، وسوْفَ تكُونُ هذهِ المُذكراتِ 

وقُوداً لَكَ في نَجَاحٍ قَادِمٍ.

L 71 J

، ولا تَشْ��عرْ أنَّ الحَيَاةَ عدوةٌ  عِشْ حَيَاتَ��كَ بالحُبِّ
لك، بل صادقْ حياتَكَ، وابْتَسِ��مْ لَهَا، وسَوْفَ تكونُ 

حياتُك محطةً لنجَاحِك.

L 72 J

بينَ وقتٍ وآخرَ س��تعُودُ لكَ بعضُ الأفْكارِ الس��لبيةِ 
وش��يءٌ منِْ أَحْزَانِ المَاضِي، فَكُنْ ذَكيَِّاً في طرْدِ تلْكَ 

رَكَ عنْ تحقِيقِ نجَاحِكَ. الأفْكَارِ حتى لا تؤخِّ
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L 73 J

حينَما ننْشُ��رُ العاطفةَ ونم�أُل الحَيَاةَ بالحُ��بِّ فإنَّناَ 

ندفَعُ الكثيرَ للنجَاحِ، ولذَِا فإنَّ الأسْ��رَةَ التيِ تمتَلئُِ 

بالحُبِّ ستَمتلئُ بالنَّجَاحِ، والشركةُ التيِ يُوجَدُ فيهَا 

فُونَ فيهَا إنْجَازَاتٍ  قُ المُوظَّ التَفَاعُلُ العاطفِِي سيحقِّ

رائعَةً.

L 74 J

ا لَهُ حَدْسٌ داخِليٌ يُحدثُهُ بشَِيْءٍ مَا، وَقَدْ  كلُّ واحدٍ منَّ

يَكُ��ونُ هَذَا الحَدْسُ صواباً؛ لأنَّه خُلاصَةٌ لمجْموعةٍ 

م��ن التَّجَ��ارُبِ ل��كَ أو لغيرِكَ، ف�لا تُهْمِلْ حدْسَ��كَ 

. وصوتَكَ الداخِليَِّ
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L 75 J

حينَمَا تُحققُ هَدفاً جَمي�اًل ولو كَانَ صَغِيراً فَاحْمَدِ 
الَله علَ��ى توفيِقِ��هِ لَ��كَ، ثمَّ قُ��مْ بمكافَأَةِ نفسِ��كَ عليهِ 

وكأنَّكَ تُكَافئُِ صَديقاً قدّمَ لَكَ مَعْرُوفاً.

L 76 J

في مسيرةِ النجَاحِ قدْ يُصيبُكَ بَعْضُ القلقِ، لا بَأْسَ، 
فَرُبَّم��ا كانَ هَذَا القلقُ صحيحاً ونذي��راً لَكَ منِْ خَطأٍ 

محتملٍ، فكنْ مُنتبهاً لقلقِكَ.

L 77 J

الناجِحُ المتمي��زُ ليسَ أنَانياً، بَلْ هُوَ صاحِبُ عَطَاءٍ 
وَيُسَ��اعِدُ الآخَرِينَ لكيْ يُحققوا النجَاحَ، ورُبَّمَا كانَ 

هُوَ الوقُودُ لنجََاحِهِمْ.
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L 78 J

هن��اكَ شَ��يْءٌ يُس��مّى التنافُ��سَ، وهناَكَ ما يُس��مّى 
بالحَسَ��دِ وكلاهُما يعترِضُ طري��قَ النَّجَاحِ، فلا تكُنْ 

منَِ الحاسِدِينَ، وكُنْ ذا أدَبٍ في التناَفُسِ الشريفِ.

L 79 J

اس��تمتعِْ بكُِلِّ لحَظَ��اتِ عُمُ��رِكَ، في شَ��بَابكَِ، وبَعْدَ 
الأربَعِينَ، وفي السبْعِين، نعَمْ سوفَ تكبُرُ، ولكنْ يَجبُ 

أنْ تَبْقَى همّتُكَ عاليَةً لكيْ تستمِرَّ فيِ طريقِ النَّجَاحِ.

L 80 J

في طري��قِ نجَاحِكَ، قَ��د تأتيِكَ انتقَ��ادَاتٌ فلا تَظُنَّ 
أنَّ كلَّ ناق��دٍ عَدُوٌ ل��كَ، بلْ خُذْ منِْ حُ��روفِ النَّقْدِ مَا 

يُسَاعِدُكَ فيِ النَّجَاحِ.



100 كلمة في النجاح وعلو الهمة

www.s-alamri.comمؤلفات ورسائل سلطان العمري 34

L 81 J

قد تَكُونُ ممنْ تَجَاوَزَ الثلاثيِنَ وأنتَ لمْ تُحققْ بعضَ 
الأهدَافِ، َال مشْكلَةَ، ابْدَأِ الآنَ ولا تقُلْ فاتَ القِطَارُ.

L 82 J

عُ ثقَافَاتهِِ ويكْتَسِ��بُ مَعْلُومَاتٍ جدِيدَةً   الناجِحُ ينَ��وِّ
باسْ��تمِْرَارٍ، إنَّهُ مَوْسُ��وعيُّ المَعْرِفَةِ، وَيَرى أَنَّ فيِ كُلِّ 

العُلومِ فُرْصَةً لصِِناَعَةِ النَّجَاحِ.

L 83 J

رَكَ  لا تَسْ��مَحْ لأحَدٍ أن يُدَمّرَ طموحَاتكَِ أوْ أَنْ يؤخِّ
رَ  عنْ طري��قِ نجاحِكَ، يجبُ أن تُحبَّ نفْسَ��كَ وتُقدِّ

مستقبَلَكَ وأَنْ تعْلَمَ أنَّكَ المَسْئُولُ عَنْ مستقبَلكَِ.
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L 84 J

كلُّ مَرْحَلَ��ةٍ فِ��ي حياتكَِ لابُدَّ أن يكُ��ونَ لدَيْكَ فيِهَا 
دَكَ في اتخَ��اذِ القرارَاتِ  مُسْتَشَ��اراً حكيماً؛ لأنَّ تَفَ��رُّ

ربَّمَا كانَ هو السببُ لفَشَلكَِ.

L 85 J

الإصْ��رَارُ والمُثَاب��رةُ رغ��مَ الصع��ابِ ه��وَ منه��جُ 
َّ��رْتَ  الناجحِي��نَ، فمَهْمَ��ا نَ��زَلَ بهِِ��مُ التَّعَ��بُ أوْ تَأَخ

أهدَافُهُمْ، فسيَظّلُّونَ عَلَى طريقِ النَّجَاحِ.

L 86 J

ةَ مُشْكِلةٍ في تغييرِ رأيهِِ حينمََا يتبينُ  الناجِحُ لا يَجِدُ أيَّ
أنهُ أخْطَأَ لأنَّهُ يريدُ النَّجَاحَ، ورُبَّمَا كَانَ قَرَارُهُ الس��ابقُ 

فيهِ شيءٌ منَِ الخَطَأ.
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L 87 J

هَ��امِ إلى الآخَري��نَ، مُدَّ  ب��دلًا من توجِي��هِ إصِبَعِ الاتِّ

إليهِمْ يَدَ المُسَاعَدَةِ.

L 88 J

مفتاحُ الفَشَلِ هُوَ مُحَاوَلَةُ إرِْضَاءِ الجَمِيعِ.

L 89 J

استَمْتعِْ بحَِياتكَِ دونَ مقَارَنَتهَِا بحَياةِ الآخَرِينَ.

L 90 J

��قُ طمُوحَاتِ��كَ، يَجِبُ أّال تَتَن��ازَلَ عنْ  حينَمَ��ا تُحَقِّ

قيَِمِكَ.
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L 91 J

الوُص��ولُ إلَى س��نِّ التَقَاعُدِ الوظيفِ��يِّ لا يعْنيِ نهايةَ 

ةِ، والس��عْيِ  العم��رِ، بلْ إنِِّي أَدْعُ��وكَ إلى تجدِيدِ الهمَّ

إل��ى تحقيقِ طمُوحَاتٍ جَمِيلَةٍ، والاسِ��تْمَتاعِ بالحَياةِ 

معَ أسْرَتكَِ وأحبَابكَِ. 

L 92 J

ثُ عنِ  القِ��راءَةُ في الكُتُ��بِ المترجَمَ��ةِ التِ��ي تتحَ��دَّ

النَجَاحِ نافِعَةٌ إلَى ح��دٍ مَا، ولكنَّ البعْضَ منهَْا تحْتَوِي 

علَى مُبَالغَاتٍ وَمُخَالَفَاتٍ، فَاخْتَرْ منِْ تَلْكَ الكتُبِ ما 

يُناسِبُ ثقافَتَكَ وقيَمَكَ.



100 كلمة في النجاح وعلو الهمة

www.s-alamri.comمؤلفات ورسائل سلطان العمري 38

L 93 J

مَهْمَ��ا كانَ القَادِمُ مجهولًا فِي ذهنكَِ، فافْتَحْ عينيكَ 
للطُمُ��وحِ والتَّفَ��اؤُلِ، فَغ��داً يَ��ومٌ جديدٌ، وغ��داً أنْتَ 

شخْصٌ جديدٌ بإذْنِ اللهِ.

L 94 J

لا يكفِي أنْ تمْتَلِكَ عقْلًا، بَلْ يجِبُ أَنْ تَعْرِفَ كيفَ 
قَ أهدافَكَ. تستخْدِمُهُ لتحقِّ

L 95 J

قْتَ شَيْئاً جَميلًا  اذهَبْ للنومِ وأنْتَ تشْ��عُرُ بأنَّكَ حَقَّ
هَذَا اليَوْم، حَتَّى تس��تيقِظَ ليومٍ جَدِي��دٍ مليِءٍ بالتفَاؤلِ 

عَادَةِ. والسَّ
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L 96 J

النج��احُ لا يَعْنيِ أَنْ تكُونَ مشْ��هُوراً، بَلْ إنَِّ النجََاحَ 

يَكْمُ��نُ في قُدْرَت��كَ عَلَى تحقِيقِ أهْدَاف��ك حَتَّى لَو لَمْ 

يَعْلَمْ بكَِ أَحَدٌ.

L 97 J

قَ  تسْ��تَطيعُ أَنْ تَحْلُ��مَ كَمَ��ا تَشَ��اءُ، وَلَكنِْ لَ��نْ تُحَقِّ

أهْدَافَك دُونَ عَناَءٍ.

L 98 J

تْ بِ��كَ قَبْلَ أَعْوَامٍ  لا تَجْعَ��لْ سَ��اعَاتِ الألَمِ التيِ مرَّ

رُكَ عَنْ صِناَعَةِ الأمَلِ لسنوََاتكَِ القَادِمَةِ. تؤَخِّ
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L 99 J

كيْفَ تَفْقِدُ الأمَلَ ومعَكَ الُله؟ 

نْ دَعَاهُ؟!  كيفَ تَحْزَنُ ورَبُّكَ قريبٌ ممَِّ

الس��ماوَاتِ  بيَِ��دِهِ خزائ��نُ  ورَبُّ��كَ  تقل��قُ  كي��فَ 

والأرْضِ؟

L 100 J

افتَحْ لنَفْسِ��كَ بَ��ابَ الَأمَلِ، وقُ��لْ: )ڑ ک ک 

ک ک گ(  ]الطلاق: آية 7[.

***
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وخِتَاماً، اس��تَمِر علَى طريقِ النَّج��احِ، فأنْتَ قادِرٌ 
بإِذِْنِ اللهِ علَى تَحْقِيقِ طمُوحَاتكَِ.

دَكَ ف��ي كُلِّ تَفاصِيلِ  قَكَ ويُسَ��دِّ نسْ��أَلُ الَله أَنْ يوَفِّ
حَيَاتكَِ.

***
من أراد المزيد من المقالات والبحوث والكتب 

فسوف تجد كل ذلك وأكثر في موقعي على الإنترنت
www.s-alamri.com 


